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COoVID-19

ISOLEMENT, TEST : QUE FAIRE ?

V-

Je suis contagieux(se) lorsque j'ai des symptémes, mais je peux aussi I'étre sans symptémes.

L'isolement est le meilleur moyen de protéger les autres.

J’Al LES SYMPTOMES

JE N’Al PAS LES SYMPTOMES
DE LA COVID-19 DE LA COVID-19

1_1 I

Je suis informé(e) par I'Assurance Maladie*que:

JE MISOLE IMMEDIATEMENT JE SUIS UN CONTACT A RISQUE

et je consulte un médecin. d‘un cas de COVID-19.

l Je m'isole immédiatement

PENDANT 7 JOURS

Je suis prioritaire pour faire apreés le dernier contact avec le malade
un test immédiatement. (Si je ressens les symptomes de la

Je poursuis I'isolement COVIDA19, je consulte un medecin et
jusqu’au résultat. appligue la situation A.)

Je prends RDV pour
faire un test au 7¢ jour.
Je suis prioritaire

'

Je n‘ai pas été
identifié(e)
comme contact
a risque

Pour faire un test,
je ne suis pas
prioritaire
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IL EST NEGATIF IL EST POSITIF IL EST POSITIF

JE MISOLE 7 JOURS R e JE POURSUIS

a compter des premiers L'ISOLEMENT 7 JOURS
symptémes.

a partir de la date
du préléevement
En cas de température |
au 7e jour, j'attends 48h " sy
P : En cas d'apparition
supplémentaires de symptomes
aprés disparition de la figvre : i
pour terminer l'isolement. jeconsyite L medecn

Je respecte les gestes barriéres

et j'évite tout rassemblement ou contact arisque.

IL EST NEGATIF

51 je suis informe(e) par un proche qui 1 1a Covid et 'ai eu un contact risgue avec |ul lconta t rapproché sans masque par exemple),

je limite mes contacts en attendant "appel de I'Assurance Maladie



