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Liberté + Egalité  Fraternité
REPUBLIQUE FRANGAISE

PREFET DU TERRITOIRE DE BELFORT

, Belfort, le 03 avril 2020
Cabinet

Direction des sécurités
Bureau de la sécurité publique

Le préfet du Territoire de Belfort
a

Mesdames et Messieurs les Maires du
département du Territoire de Belfort

Objet . Covid-19 — Suivi renforcé et questionnaire de dépistage pour les personnes vulnérables

Depuis plusieurs semaines notre pays est touché par une crise sanitaire majeure.

Dans le cadre du suivi du plan d'urgence sanitaire, le 23 mars, je vous ai sollicité pour
identifier les points de vigilance et d'amélioration & mettre en ceuvre envers les personnes les plus
vulnérables.

Je salue votre vigilance et votre engagement remarquable en ce sens.

Cependant, a ce stade de la période de confinement, il est a craindre que certaines
personnes, parmi les plus vulnérables, soient atteintes du Covid-19 et que leur isolement fragilise
leur prise en charge médicale.

Aussi, la détection précoce de tous les signaux faibles permettant d’identifier un risque de
contamination est primordiale et nécessite que des contacts réguliers avec ces personnes soient
pris pour déclencher si nécessaire la chaine de soins.

C’est pourquoi, sous I'égide de 'ARS et en lien avec le Service départemental d'incendie et
de secours du Territoire de Belfort, a été élaborée une grille de questions permettant de détecter
ces signaux faibles. Ce questionnaire a été validé par 'Ordre des médecins.

Je vous propose de remettre cette grille a tous ceux qui, aux seins de vos services et de
vos structures sont en contact avec des personnes dgées ou vuinérables.

Il est primordial, en cas de doute, qu’une réponse médicale adaptée soit apportée.
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Ainsi, en cas de réponse positive a une ou plusieurs de ces questions, il conviendra
d’inciter ces personnes a contacter leur médecin traitant. En revanche, en cas de toux, fiévre et de
difficultés respiratoires, il faudra impérativement les orienter vers le centre d’expertise sanitaire
mis en place conjointement dans le département du Territoire de Belfort par le SAMU et le SDIS
en composant le 15.

Votre action quotidienne est essentielle pour lutter contre I'épidémie qui frappe le pays.
Gréace a vous, les personnes pour qui le confinement est le plus difficile bénéficient d’'un soutien

journalier qui permettra, d'une part, de rompre leur isolement et, d'autre part, de prévenir au mieux
tout risque.

Je vous remercie pour votre action et vous renouvelle tout mon soutien dans ces moments

difficiles.
Vit o vous }45,«4/
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Envers les plus vulnérables, soyons vigilants
Sauvons des vies

Détectons les premiers signes du CoViD19
Madame, Monsieur,

Vous étes en contact régulier avec une personne agée ou vulnérable. Je vous
remercie de faire preuve de solidarité. Afin de contribuer a l'effort de détection des possibles
cas de contamination au CoViD19 et sauver des vies, vous pouvez poser les questions
référencées ci-dessous :

1. Avez-vous ou avez-vous eu ces derniers jours de la fievre supérieure a
38 °C ? Avez-vous ou avez-vous eu des frissons ou des sueurs ?

2. Présentez-vous une toux séche depuis quelques jours ?
3. Avez-vous une perte du got ou de I'odorat ?

4. Avez-vous ou avez-vous ressenti ces derniers jours un mal de gorge ?
Avez-vous des difficultés a avaler ?

5. Avez-vous de la diarrhée ou des selles molles depuis au moins 3 jours ?

6. Avez-vous ressenti une fatigue anormale ces derniers jours ? Dormez-vous
en journée plus que d’habitude ?

7. Mangez-vous et buvez-vous normalement? Avez-vous une perte
d’appétit ?

8. Manquez-vous de souffle ces derniers jours ? Les escaliers sont-ils plus
difficiles @ monter ou étes-vous plus essoufflé ?

En cas de réponses positives a une ou plusieurs de ces questions et sans
problémes majeurs de santé détectés (en cas de symptomes faibles), il conviendra de
proposer a ces personnes d’appeler tout d’abord un médecin traitant.

En revanche, en cas de troubles de conscience, de confusion ou de
malaise, de difficultés respiratoires, il faudra impérativement les orienter vers le
centre 15.

Nous vous remercions pour votre vigilance auprés de nos concitoyens les plus
fragiles.





